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Tegoroczna, mi� dzynarodowa konferencja po� wi� cona budownictwu pasywnemu – 11 
Passivhaustagung 2007, która odby
a si�  w Bregenz w Austrii mia
a bardzo istotny polski 
akcent. Otó�  prezentowany na niej dom pasywny wzniesiony w Smolcu ko
o Wroc
awia jako 
pierwszy, nie tylko z Polski ale i ca
ej Europy � rodkowo-Wschodniej, otrzyma
 oficjalny 
certyfikat Passivhaus Institut w Darmstadt. Sukcesem zako� czy
a si�  zatem wspó
praca 
Instytutu Budynków Pasywnych przy Narodowej Agencji Poszanowania Energii i biura 
projektowego Lipi� scy Domy, której celem by
o opracowanie autorskiego projektu i 
zbudowanie na jego podstawie modelowego domu pasywnego. 
 
Idea 
 

Definicja budynku pasywnego zosta
a stworzona przez dr Wolfganga Feista i prof. Bo 
Adamsona z Uniwersytetu w Lund. W roku 1988 za
o� yli oni, � e mo� liwe jest wybudowanie 
domu, który dzi� ki znacznemu ograniczeniu strat ciep
a b� dzie si�  móg
 obej��  bez 
tradycyjnego systemu grzewczego. Po trzech latach akademicka teoria znalaz
a potwierdzenie 
w pierwszym domu pasywnym powsta
ym w miejscowo� ci Darmstadt w Niemczech. Po 
pi� tnastu latach od tego wydarzenia ilo��  wybudowanych obiektów pasywnych jest 
szacowana na 5000 a budownictwo pasywne prze� ywa obecnie okres dynamicznego rozwoju 
w ca
ej Europie. W standardzie pasywnym wznoszone s�  domy jedno- i wielorodzinne, 
szko
y, przedszkola, biura, fabryki czy takie obiekty jak wysokogórskie schroniska, a 
przedsi� wzi� cia w zakresie budownictwa pasywnego maj�  miejsce równie�  w krajach 
pozaeuropejskich takich jak Chiny, USA czy Rosja. 
 
Projekt architektoniczny domu Pasywny 1 
 

Zaproponowana przez biuro projektowe, Lipi� scy Domy architektura domu 
pasywnego nawi� zuje do archetypu domu jednorodzinnego, przy czym doskonale wpisuje si�  
w polski krajobraz zurbanizowany. Projekt domu i jego konstrukcja zapewnia maksymalne 
ograniczenie strat ciep
a przy jednoczesnym pozyskaniu jak najwi� kszej ilo� ci zysków ciep
a 
od s
o� ca. Kompaktowy charakter budynku potwierdza wspó
czynnik A/V wynosz� cy 0,75 a 
dostawiony od strony zachodniej gara�  o niezale� nej konstrukcji pe
ni rol�  dodatkowego 
bufora ciep
a. Maksymalizacj�  solarnych zysków ciep
a osi� gni� to dzi� ki odpowiedniemu 
rozmieszczeniu okien na fasadach domu. Najwi� ksz�  ilo��  promieniowania s
onecznego 
przypada na kierunek po
udniowy, dlatego dom pasywny ma du��  przeszklon�  fasad�  od 
strony po
udniowej. Sytuacja jest odwrotna, je� li chodzi o fasad�  pó
nocn� . Poniewa�  ilo��  
promieniowania s
onecznego przypadaj� ca na ten kierunek jest niewielka to umieszczenie 
okien na pó
nocnej elewacji powoduje tylko dodatkowe straty ciep
a. W domu pasywnym 
zrezygnowano jednak z tak zwanego „zamkni� cia” fasady pó
nocnej. Doprowadzi
oby to 
znacznego pogorszenia architektury domu i zmniejszenia jego atrakcyjno� ci.  

Rozmieszczenie powierzchni przeszklonych jest korzystne z punktu widzenia 
pozyskiwania zysków ciep
a ale mo� e doprowadzi�  do przegrzania domu w okresie lata. Aby 
temu zapobiec w projekcie architektonicznym przewidziano odpowiednie elementy 
zacieniaj� ce, np. wysuni� te poza obrys budynku okapy. Dzi� ki nim ilo��  promieniowania 



s
onecznego docieraj� cego do domu w okresie lata zostaje zoptymalizowana. Innym 
rozwi� zaniem pozwalaj� cym na zminimalizowanie zysków ciep
a od s
o� ca latem jest 
odpowiedni projekt zieleni. Zasadzone od strony po
udniowej drzewa i krzewy okresowo 
zielone daj�  cie�  latem. Natomiast zim�  po zgubieniu li� ci, nie ograniczaj�  dost� pu 
promieniowania s
onecznego.  

Funkcjonalnie dom przeznaczony jest dla czteroosobowej rodziny ewentualnie dla 
rodziny wielopokoleniowej. Jest tu miejsce na prace w domu, pokój hobby. Stref�  ogólnego 
u� ytkowania tworzy pokój dzienny z antresol� . Du� a przeszklona po
udniowa fasada 
powoduje optyczne powi� kszenie wn� trza. Dom mimo stosunkowo niedu� ej powierzchni 
(132 m2) jest bardzo przestronny. Kuchnia po
� czona z jadalni�  posiada pomieszczenie 
gospodarcze, w którym umieszczone jest zintegrowane urz� dzenie grzewczo-wentylacyjne. 
Zast� puje ono w domach pasywnych tradycyjne medium grzewcze. Jest tu równie�  miejsce na 
pralk�  i podr� czn�  spi� ark� . A� urowe schody prowadz�  na poddasze, gdzie znajduj�  si�  dwie 
sypialnie dla dzieci z tarasem nad gara� em, du� a sypialnia rodziców z garderob�  oraz widna 

azienka. Antresola doskonale spaja wn� trze domu.  

Biuro projektowe zdecydowa
o si�  na wybudowanie budynku na pi� knym terenie 
nowo realizowanego osiedla domów jednorodzinnych w Solcu k/Wroc
awia. Dzia
ka, na 
której powstaje dom ma powierzchni�  700 m2. Ze wzgl� du na jej naro� nych charakter dom 
nie jest zas
oni� ty od strony po
udniowej � adnymi obiektami, które ogranicza
yby dost� p 
promieniowania s
onecznego. Orientacja budynku ró� ni si�  jednak nieznacznie do za
o� e�  
projektowych. Elewacja ogrodowa o du� ej powierzchni przeszklonej jest zorientowana na 
po
udniowy-zachód a nie na po
udnie. Ró� nica ta zosta
a uwzgl� dniona w obliczeniach 
energetycznych, które potwierdzi
y, � e równie�  dla takiej orientacji dom osi� gnie standard 
pasywny. Po zako� czeniu inwestycji obiekt ma pe
ni�  funkcj�  domu pokazowego. 

 

  
 

Rys. 1 Wizualizacja elewacji frontowej i ogrodowej domu Pasywny 1. 
 



  
 

Rys. 2 Rzut parteru i poddasza domu Pasywny 1. 
 
Przegrody zewn� trzne 
 

Konstrukcja przegród zewn� trznych domu pasywnego jest podporz� dkowana 
maksymalnemu ograniczeniu strat ciep
a przez przenikanie. W standardowych wytycznych 
konstrukcyjnych mo� na znale��  warunek mówi� cy, � e warto��  wspó
czynnika przenikania 
ciep
a U � cian zewn� trznych, pod
óg, stropów i dachów nie mo� e przekracza�  0,15 W/m2K. 
Podczas prac projektowych okaza
o si�  jednak, � e aby dom pod Wroc
awiem osi� gn� 
 
standard pasywny � redni wspó
czynnik U przegród zewn� trznych musi wynosi oko
o 0,1 
W/m2K. Osi� gni� cie tak niskiego wspó
czynnika wymusi
o konieczno��  zastosowanie warstw 
izolacji o grubo� ci 30 – 44 cm i najlepszych materia
ów izolacyjnych. 

W pierwszym etapie prac budowlanych wykonano fundamenty i p
yt�  � elbetonow�  
posadzki. Dom pasywny nie jest podpiwniczony, co znacznie upro� ci
o konstrukcj�  budynku. 
Posadzk�  zaizolowano od spodu warstw�  30 cm styropianu odpornego na dzia
anie wody, 
charakteryzuj� cego wspó
czynnikiem przewodzenia ciep
a 	  = 0,035 W/mK. Pozwoli
o to na 
uzyskanie przez posadzk�  na gruncie wspó
czynnika U = 0,11 W/m2K.  

Po wykonaniu p
yty � elbetonowej nast� pi
 monta�  � cian zewn� trznych. Zaj� 
 on tylko 
trzy dni, dzi� ki zastosowaniu technologii prefabrykatów z keramzytobetonu. Oprócz 
szybkiego monta� u system ten posiada kilka zalet szczególnie istotnych w budownictwie 
pasywnym. Pierwsz�  z nich jest du� a masa akumulacyjna prefabrykatów 
keramzytobetonowych. Ilo��  solarnych zysków ciep
a pozyskanych przez dom pasywny nie 
zawsze pokrywa si�  z jego aktualnym zapotrzebowaniem na ciep
o, dlatego mo� e doj��  do 
przegrzania budynku. Aby do tego nie dopu� ci�  nale� y magazynowa�  zyski ciep
a a nast� pnie 
uwalnia�  je w momencie spadku temperatury w budynku. Najprostszym sposobem 
magazynowania ciep
a jest akumulacja bezpo� rednia w masywnej konstrukcji budynku. Jej 
prawid
owe wykorzystanie wp
ywa korzystanie na komfort u� ytkowania domu pasywnego i 
jego bilans energetyczny. 

Drug�  zalet�  technologii prefabrykowanej jest niewielka grubo��  konstrukcji no� nej 
wynosz� ca 15 cm. Ma to szczególne znaczenie dla grubo� ci ca
ej � ciany zaizolowanej 30 cm 
warstw�  izolacji. Zastosowanie cienkiej konstrukcji no� nej pozwoli
a na unikni� cie tzw. 
„efektu bunkra”, który mo� e wyst� pi�  w domach pasywnych. Prefabrykaty 
keramzytobetonowe zaizolowano szarym styropianem z dodatkiem grafitu charakteryzuj� cym 



si�  bardzo dobrym wspó
czynnikiem przewodzenia ciep
a 	  = 0,031 W/mK. Pozwoli
o to na 
uzyskanie przez � ciany zewn� trzne wspó
czynnika U = 0,10 W/m2K. 

Wi�� b�  dachow�  domu Pasywny 1 wykonano w sposób tradycyjny. Jedyna ró� nica 
polega na zastosowaniu trójwarstwowego systemu izolacji. Pierwszy z jej elementów 
stanowi�  styropianowe panele dachowe o � redniej grubo� ci 14 cm. Drug�  warstw�  izolacyjn�  
jest szary styropian przeznaczony do izolacji dachu, wype
niaj� cy przestrze�  mi� dzy 
krokwiami. Grubo��  styropianu wynosi 20 cm natomiast jego wspó
czynnik przewodzenia 
ciep
a 	  = 0,033 W/mK. Ostatni�  warstw�  izolacji stanowi�  p
yty z szarego styropianu o 
grubo� ci 10 cm dobite pod krokwiami. Dzi� ki zastosowaniu trójwarstwowego systemu 
izolacji wspó
czynnik przenikania ciep
a dachu osi� gn� 
 warto��  U = 0,08 W/m2K, co ma 
szczególne znaczenie, gdy�  straty ciep
a przez dach maj�  znaczny udzia
 w bilansie 
energetycznym budynków. 
 

 
 

Rys. 3 Monta�  prefabrykatów keramzytobetonowych. 
 

 
 

Rys. 4 Izolacja � cian zewn� trznych wykonana z 30 cm szarego styropianu oraz styropianowe 
panele dachowe. 

 
Mostki cieplne 
 

Nawet najlepiej zaizolowane przegrody zewn� trzne nie zapewni�  osi� gni� cia 
standardu pasywnego, je� li nie wyeliminujemy z konstrukcji domu mostków cieplnych. 
Mostki cieplne to miejsca, w których mamy do czynienia z wielowymiarow�  wymian�  ciep
a 
wi� ksz�  zazwyczaj od wymiany przez regularn�  cz���  przegrody. Wyró� nia si�  dwa rodzaje 



mostków. Pierwsze z nich geometryczne, wyst� puj� ce wsz� dzie tam gdzie powierzchnia 
przegrody od strony zewn� trznej jest ró� na od powierzchni przegrody od strony wewn� trznej. 
Mostki geometryczne to np. naro� a budynku, których nie uniknie si�  nawet w domu 
pasywnym. Drugim rodzajem mostków ciep
a s�  mostki konstrukcyjne powstaj� ce w 
miejscach pocienienia lub przerwania warstwy izolacji oraz niejednorodno� ci konstrukcji 
przegrody. Ten typ mostków musi by�  bezwzgl� dnie eliminowany z budynków pasywnych. 
 Problem mostków cieplnych zosta
 rozwi� zany w domu pasywnym ju�  na etapie 
projektowym. Mostki konstrukcyjne uda
o si�  ograniczy�  do minimum, mi� dzy innymi 
poprzez termiczne oddzielenie gara� u od bry
y domu. Niezale� na konstrukcja no� na 
umo� liwi
a wykonanie nieprzerwanej warstwy izolacji pomi� dzy obydwoma cz�� ciami 
budynku.  

Bardzo istotne jest równie�  zachowanie ci� g
o� ci warstwy izolacyjnej w przegrodach 
zewn� trznych i na ich po
� czeniach. W domu pasywnym uda
o si�  to zrealizowa�  w niemal 
wszystkich przypadkach. Jedynym miejscem gdzie nie da
o si�  zapewni�  ci� g
o� ci warstwy 
izolacji s�  � ciany fundamentowe, ale negatywne skutki zosta
y cz�� ciowo zniwelowane 
poprzez zastosowanie przek
adki termicznej z coko
owych pustaków izolacyjnych. 
 Dzi� ki zastosowaniu kompleksowych rozwi� za�  obliczona strata ciep
a przez mostki 
cieplne dla domu Pasywny 1 wynosi – 128 kWh/rok. Ujemna strata ciep
a wynika z faktu 
przeprowadzenia oblicze�  w odniesieniu do wymiarów zewn� trznych. Przy takich 
za
o� eniach warto��  geometrycznego mostka ciep
a dla idealnie zaizolowanego rogu wynosi 
– 0,054 W/mK. Mo� na wi� c stwierdzi� , � e uzyskanie ujemnej warto� ci start ciep
a jest 
mo� liwe, kiedy usuni� te zostan�  wszystkie mostki cieplne. 
 

 
 

Rys. Coko
owe pustaki izolacyjne 
 
Szczelno��  
 

Dom pasywny wyposa� ony jest w mechaniczn�  wentylacj�  nawiewno-wywiewn�  z 
odzyskiem ciep
a. � wie� e powietrze dostaje si�  do pomieszcze�  za po� rednictwem kratek 
nawiewnych a nie poprzez nieszczelne okna. Fakt ten a zarazem konieczno��  ograniczenia 
strat ciep
a na wentylacj�  sprawia, � e d�� y si�  do maksymalnego ograniczenia 
niekontrolowanej infiltracji powietrza zewn� trznego. Budowa szczelnego domu pasywnego 



wymaga
a, zaplanowania odpowiednich rozwi� za�  ju�  na etapie projektowym. Pierwszym 
krokiem w tym kierunku by
o zdefiniowanie, które z warstw przegród zewn� trznych s�  
szczelne. W domu pasywnym mo� na wyró� ni�  trzy rodzaje przegród: � ciany zewn� trzne, 
posadzk�  na gruncie i dach. Ka� da z nich posiada warstw� , która zapewnia jej szczelno�� . W 
przypadku � cian zewn� trznych jest to tynk, w przypadku posadzki na gruncie p
yta 
� elbetonowa natomiast dla dachu folia paroszczelna. 

Zdefiniowanie i dok
adne wykonanie szczelnych warstw w budynku pasywnym nie 
gwarantuje osi� gni� cia po�� danej przepuszczalno� ci powietrznej. Bardzo wa� ne jest 
zrealizowanie trwale szczelnych po
� cze�  poszczególnych warstw. W domu pasywnym 
szczególn�  uwag�  zwrócono na poprawne wykonanie po
� czenia � cian zewn� trznych z 
stolark�  okienn�  i drzwiow� . 

Monta�  stolarki okiennej i drzwiowej zrealizowano w oparciu o trójwarstwowy system 
uszczelnie� . Sk
ada si�  on z elastycznej folii paroprzepuszczalnej stanowi� cej warstw�  
zewn� trzn� . Folia ta zabezpiecza po
� czenie przed dzia
aniem zewn� trznych czynników 
atmosferycznych. Warstwa � rodkowa wykonana jest z pianki poliuretanowej, izoluj� cej 
termicznie po
� czenie stolarki z konstrukcj�  budynku. Ostatni�  warstw�  jest folia 
paroszczelna zamocowana od strony wewn� trznej. Charakteryzuje si�  ona bardzo du� ym 
oporem dyfuzyjnym zabezpieczaj� cym przed przep
ywem gazów i pary wodnej z wn� trza na 
zewn� trz budynku. Zastosowany trójwarstwowy system tworzy trwale szczelne po
� czenie 
okien i drzwi z przegrodami zewn� trznymi. 
 Skuteczno��  wszystkich zastosowanych w domu pasywnym rozwi� za�  zmierzaj� cych 
do ograniczenia niekontrolowanej infiltracji powietrza zewn� trznego zosta
a sprawdzona za 
pomoc�  testu ci� nieniowego. Przeprowadzono go zgodnie z metodyk�  B opisan�  w normie 
PN-EN 13829 „W
a� ciwo� ci cieplne budynków. Okre� lanie przepuszczalno� ci powietrznej 
budynków. Metoda pomiaru ci� nieniowego z u� yciem wentylatora”. Badanie zosta
o 
wykonane przy u� yciu drzwi nawiewnych – Blower Door Model 3. S
u��  one do 
wytworzeniu w domu warunków pod- lub nadci� nienia oraz pomiaru strumienia powietrza, 
który jest nawiewany b� d�  wywiewany z budynku. W wyniku badania okre� la si�  wielko��  
niekontrolowanej infiltracji powietrza zewn� trznego przez nieszczelno��  budynku. Zgodnie z 
wymaganiami stawianymi budynkom pasywnym strumie�  infiltruj � cego powietrza przy 
ró� nicy ci� nie�  50 Pa musi by�  mniejszy ni�  0,6 kubatury budynku na godzin�  (n50 
  0,6 1/h). 
Dom pasywny dzi� ki zastosowaniu kompleksowych rozwi� za�  w odniesieniu do szczelno��  
konstrukcji osi� gn� 
 warto��  n50 = 0,3 1/h, czyli znacznie poni� ej stawianych wymaga� . 
Przekroczenie warto��  n50 = 0,6 1/h powoduje, � e budynek nie mo� e by�  oficjalnie uznany za 
pasywny. 
 



 
 

Rys. Test szczelno� ci w domu pasywnym 
 

Okna 
 
 G
ównym zadaniem przegród prze� roczystych w domu pasywnym jest pozyskiwanie 
zysków ciep
a od s
o� ca. Ilo��  pozyskanej energii zale� y od wielko� ci i usytuowania okien 
wzgl� dem stron � wiata. Aby jednocze� nie ograniczy�  straty ciep
a przez przenikanie, 
stosowane w domach pasywnych okna musz�  spe
nia�  rygorystyczne wymagania dotycz� ce 
ich konstrukcji i charakterystyki termicznej. Warto��  wspó
czynnika przenikania ciep
a dla 
ca
ych okien nie powinna przekracza�  0,8 W/m2K a wspó
czynnik ca
kowitej 
przepuszczalno� ci energii promieniowania s
onecznego wynosi�  oko
o 0,5. Im warto��  
wspó
czynnika jest wy� sza tym wi� cej energii promieniowania s
onecznego dostaje si�  do 
wn� trza domu. 
 Zastosowanie specjalnej stolarki okiennej wynika równie�  z konieczno� ci zapewnienia 
mieszka� com wysokiego komfortu cieplnego. Poczucie komfortu zale� y mi� dzy innymi od 
temperatury przegród otaczaj� cych organizm ludzki. Cia
o ludzkie wymienia ciep
o na drodze 
promieniowania i zbyt niska temperatura otaczaj� cych go powierzchni mo� e doprowadzi�  do 
asymetrii promieniowania i poczucia dyskomfortu. Najcz� stsz�  przyczyn�  powstania 
dyskomfortu s�  zimne powierzchnie przegród – okien. W typowych domach problem ten 
rozwi� zywany jest za pomoc�  montowanych pod oknami grzejników, które dzi� ki wysokiej 
temperaturze powoduj�  zbilansowanie radiacyjnej wymiany ciep
a. W domach pasywnych, w 
których rezygnujemy z tradycyjnych systemów grzewczych, komfort musi by�  zapewniony w 
inny sposób. Wysok�  temperatur�  okien osi� ga si�  dzi� ki zastosowaniu trójwarstwowego 
szklenia i specjalnej ocieplonej konstrukcji ramy. Rozwi� zania te sprawiaj� , � e nawet dla 
temperatur zewn� trznych ni� szych od – 10 ºC temperatury powierzchni okien nie spadaj�  
poni� ej poziomu powoduj� cego dyskomfort. 
 W domu pasywnym zdecydowano si�  na zastosowanie ram z tworzyw sztucznych. 
Profil okienny szeroko� ci 120 mm posiada pi��  komór z dodatkowymi wk
adkami z izolacji 
termicznej. Warto��  wspó
czynnika przenikania ciep
a Uf samej ramy wynosi jedynie 0,71 
W/m2K. Warto��  wspó
czynnika przenikania ciep
a dla zastosowanego trójwarstwowego 
zestawu szklarskiego wynosi 0,6 W/m2K. Osi� gni� cie tak dobrych parametrów termicznych 
by
o mo� liwe dzi� ki naniesieniu pow
ok niskoemisyjnych i wype
nieniu przestrzeni mi� dzy 
szybowych argonem. Wspó
czynnik g ca
kowitej przepuszczalno� ci promieniowania 



s
onecznego jest równy 0,52. Zastosowanie tak nowoczesnej stolarki okiennej pozwoli
o na 
uzyskanie � redniego wspó
czynnika U dla wszystkich okien wynosz� cego 0,72 W/m2K. 
Obliczono go na podstawie normy PN-EN 10077 „Cieplne w
a� ciwo� ci u� ytkowe okien, 
drzwi i � aluzji. Obliczanie wspó
czynnika przenikania ciep
a” z dodatkowym 
uwzgl� dnieniem mostków cieplnych powsta
ych w wyniku monta� u okien. Zastosowane w 
domu drzwi wej� ciowe maj�  wspó
czynnik U = 0,8 W/m2K. 
 

 

 
 

Rys. Monta�  okien w domu pasywnym w warstwie izolacji zewn� trznej. 
 
Wentylacja, ogrzewanie i przygotowanie c.w.u. 
 

Standardu pasywnego nie da si�  osi� gn��  bez zastosowania mechanicznej wentylacji 
nawiewo-wywiewnej z odzyskiem ciep
a. Rozwi� zanie takie przy jednoczesnym bardzo 
dobrym zaizolowaniu domu pozwala na rezygnacj�  z konwencjonalnych grzejników. 
Instalacja wentylacyjna przejmuje wtedy rol�  instalacji grzewczej. Nawiewane powietrze jest 
w tym przypadku no� nikiem ciep
a i mo� na je maksymalnie podgrza�  do 52 °C. Wy� sza 
temperatura powoduje przypiekanie kurzu na powierzchni nagrzewnicy. 
 Istnieje wiele sposobów realizacji systemu grzewczo-wentylacyjnego w budynkach 
pasywnych. W domu Pasywny 1 zdecydowano si�  na zastosowanie kompaktowego 
urz� dzenia grzewczego. Odpowiada ono za wentylacj� , ogrzewanie i przygotowanie ciep
ej 
wody u� ytkowej. Sercem urz� dzenia jest niewielka spr�� arkowa pompa ciep
a 
wykorzystuj� ca jako dolne � ród
o ciep
a powietrze usuwane z budynku oraz powietrze 
zewn� trzne. Moc grzewcza pompy wynosi 1,5 kW co wystarcza do przygotowania c.w.u. oraz 
ogrzania powietrza wentylacyjnego. 
 Urz� dzenie kompaktowe posiada zintegrowan�  nawiewo-wywiewn�  central�  
wentylacyjn�  z przeciwpr� dowym wymiennikiem ciep
a. Charakteryzuje si�  on sprawno� ci�  
odzysku ciep
a rz� du 80 %. Efektywno��  energetyczn�  systemu wentylacji podniesiono dzi� ki 
zastosowaniu gruntowego wymiennika ciep
a. Pozwala on na wst� pne podgrzanie powietrza 
wentylacyjnego w czasie zimy oraz jego sch
odzenie latem. GWC zwi� ksza równie�  
efektywno��  pracy spr�� arkowej pompy ciep
a. Wydajno��  wbudowanej centrali 
wentylacyjnej wynosi maksymalnie 230 m3/h. Jednak optymalny strumie�  powietrza to oko
o 
135 m3/h. Tak�  te�  warto��  przyj� to jako obliczeniow�  w projekcie systemu wentylacji. 
Strumie�  ten pozwala z jednej strony spe
nienie warunków higienicznych z drugiej za�  nie 
prowadzi do nadmiernego spadku wilgotno� ci powietrza wewn� trz budynku.  



 Do kompaktowego urz� dzenia grzewczego pod
� czono dodatkowo instalacj�  solarn� , 
wspomagaj� c�  podgrzew c.w.u.. Wykonano j�  w oparciu o kolektor pró� niowy umieszczony 
na po
udniowej po
aci dachowej. Pozyskiwane przez niego ciep
o s
u� y do podgrzewu c.w.u. 
w zintegrowanym zasobniku o pojemno� ci 250 l. 
 

 
 

Rys. Zamontowane kompaktowe urz� dzenie grzewcze 
 
Charakterystyka energetyczna 
 
 Zastosowanie kompleksowych rozwi� za�  w odniesieniu do architektury i konstrukcji 
domu Pasywny 1 pozwoli
o na radykalne zmniejszenie zapotrzebowania na ciep
o budynku. 
Potwierdzi
y to obliczenia wykonane przez Instytut Budynków Pasywnych przy NAPE za 
pomoc�  programu PHPP (Passivhaus Projektierungspaket). Otrzymana w ich wyniku 
charakterystyka energetyczna domu jest nast� puj� ca: 
 

·  Zapotrzebowanie na ciep
o do ogrzewania domu w standardowym sezonie grzewczym 
wynosi 15 kWh/m2a. Ten sam obiekt wybudowany zgodnie z obowi� zuj� cymi w 
Polsce normami b� dzie zu� ywa
 123 kWh/m2a czyli ponad o� miokrotnie wi� cej. 

·  Maksymalne zapotrzebowanie na moc grzewcz� , jakie mo� e wyst� pi�  dla warunków 
obliczeniowych wynosi 11,2 W/m2. Jest to warto��  wi� ksza ni�  przyjmowana dla 
domów pasywnych jednak� e oko
o sze� ciokrotnie mniejsza ni�  dla domu 
standardowego. 	� czne zapotrzebowanie na moc grzewcz�  domu Pasywny 1 wynosi 
1,52 kW i jest w pe
ni pokryte przez zastosowan�  kompaktow�  pomp�  ciep
a. 
Mo� liwa jest, zatem rezygnacja z tradycyjnej instalacji grzewczej. Jej rol�  przejmuje 
system wentylacji, który przy strumieniu powietrza wynosz� cym 135 m3/h jest 
wstanie dostarczy�  wymagan�  ilo��  ciep
a do budynku. 

·  Zapotrzebowanie na ciep
o do podgrzewu c.w.u. wynosi 26 kWh/m2a i jest identyczne 
jak dla domu standardowego. Zapotrzebowanie to jest jednak wi� ksze ni�  
zapotrzebowanie na ciep
o do ogrzewania domu Pasywny 1. Dlatego podgrzew c.w.u. 
powinien si�  odbywa�  przy udziale odnawialnych � róde
 energii pochodz� cej np. 
kolektorów s
onecznych. 

·  Dom pasywny charakteryzuje si�  równie�  bardzo niskim zapotrzebowaniem na 
energi�  pierwotn�  wynosz� cym 105 kWh/m2a. Ta ilo��  energii wystarcza na 
ogrzewanie budynku, przygotowania ciep
ej wody u� ytkowej, prac�  urz� dze�  
elektryczny i o� wietlenie. Domy powstaj� ce zgodnie z obowi� zuj� cymi obecnie 
normami zu� ywaj�  � rednio czterokrotnie wi� cej energii pierwotnej. 



 
 

 
 

Rys. 6 Dom Pasywny 1 – stan obecny. 
 
Koszt budowy i eksploatacji  
 
Niestety osi� gni� cie przez budynek standardu pasywnego poci� ga za sob�  dodatkowe koszty 
inwestycyjne. Wykonane w 2006 roku kosztorysy wykaza
y, � e nak
ady poniesione na 
budow�  domu pasywnego b� d�  o 37 % wy� sze do nak
adów na budow�  takiego samego 
domu zgodnie z obowi� zuj� cymi standardami. Znacz� ca ró� nica w cenie wynika z faktu 
ma
ej dost� pno� ci na rynku odpowiednich komponentów budowlanych. Wiele z nich np. 
okna, kompaktowe urz� dzenie grzewcze nie jest jeszcze produkowanych w Polsce, co 
znacznie podnosi ich cen� . W krajach Zachodnich gdzie budownictwo pasywne rozwija si�  
ju�  od ponad 15 lat ró� nica w cenie pomi� dzy domem standardowym a pasywnym wynosi 
tylko 10 %. Nale� y si�  spodziewa� , � e w miar�  rozwoju budownictwa energooszcz� dnego i 
pasywnego sytuacja taka b� dzie mia
a miejsce i w Polsce. Na rynku s�  ju�  widoczne zjawiska 
zwi� kszaj� ce op
acalno��  budownictwa pasywnego. Pierwszym z nich jest znacz� cy wzrost 
kosztów budowy domów standardowych – wy� szy ni�  pasywnych. A drugim szybko rosn� ce 
ceny energii. Wi� ksze oszcz� dno� ci w okresie u� ytkowania budynku pozwalaj�  na szybsze 
pokrycie dodatkowych kosztów inwestycyjnych. Tymczasem szacunkowe koszty ogrzewania 
domu pasywnego pod Wroc
awiem i przygotowania ciep
ej wody u� ytkowej b� d�  wynosi�   
tylko 770 z
 na rok. 


